
CASA  DI RIPOSO “G. FOGLIOTTI” 

 

Tipologia documento 

Protocollo 
 Pagine 1 -  

 

 

Titolo documento 

PIANO ORGANIZZATIVO GESTIONALE RELATIVO ALLA FASE DELL’ 
EMERGENZA EPIDEMIOLOGICA DA COVID 19  

RSA CASA DI RIPOSO FOGLIOTTI 

 
• Caratteristica dell’infezione da SARS COV -2 e sulla malattia 

COVID 19  con particolare attenzione ai seguenti temi: caratteristiche 
del virus e le sue modalità di trasmissione, epidemiologia, presentazione 
clinica,diagnosi, trattamento da seguire in presenza di caso sospetto o 
probabile o confermato; 

• CASO SOSPETTO/PROBABILE :la persona ha sintomi respiratori, 
tosse, febbre o, nei 14 giorni prima della comparsa dei sintomi è stato 
in una zona a rischio  o a contatto con caso sospetto o confermati; 

• CASO CONFERMATO: conferma biochimica da test effettuato presso 
laboratorio di riferimento o dell’ Istituto Superiore della Sanità per 
infezione SARS-COV 2; 

• CONTATTO STRETTO: persona venuta a contatto  di un caso 
possibile o confermato, 

         persona convivente con un soggetto COVID positivo 
         persona avente avuto contatti fisici con un soggetto  COVID positivo, 

operatore sanitario  od altra persona che presta assistenza venuta  a             
contatto con caso COVID senza l’utilizzo dei DPI o DPI non idonei. 

 
• PRECAUZIONI STANDARD PER L’ASSISTENZA A TUTTI GLI 
OSPITI: 
1. indossare sempre la mascherina chirurgica o nei casi prescritti FFP2 
2. rispettare quanto è possibile il criterio di distanza: almeno un  metro  
3. evitare contatti con soggetti che presentino sintomi respiratori i quali  

devono essere allontanati dal posto di lavoro 
4. sanificare frequentemente le mani con soluzioni alcooliche  
5. evitare di toccare gli occhi, il naso e la bocca 

 
• INFORMAZIONI / FORMAZIONE AL PERSONALE: 
1. tossire o starnutire coprendosi con il braccio piegato o un  fazzolettino 

monouso da eliminare prontamente e correttamente; 
2. smaltire i DPI negli appositi contenitori dei rifiuti speciali 
3. comunicare al datore di lavoro o al medico competente casi si stretto 

contatto con un caso accertato 
4. provvedere alla segnalazione in caso di sintomatologia respiratori sul 

lavoro o non 
5. smaltimento sicuro dei rifiuti 



6. gestione della biancheria , pulizia degli ambienti e sterilizzazione delle 
attrezzature. 

• PRECAUZIONI PER LA PREVENZIONE MALATTIA TRASMESSE 
PER CONTATTO 
nell’assistenza dei casi sospetti utilizzare: guanti , mascherina FFP2, 
occhiali di protezione o visiera, camice monouso. Stanza di isolamento. 
La stanza di isolamento è disponibile al 1 piano  con bagno all’interno 
con la possibilità di entrare ed uscire dall’esterno senza entrare in altri 
reparti. 

• UTILIZZO APPROPRIATO DEI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE 
INDIVIDUALI 

cambio dei dispositivi tra un Ospite e l’altro  in particolare dei guanti              
con adeguata igiene delle mani  e alla corretta procedura di vestizione 
e svestizione. 
Uso della mascherina che richiede prima di essere indossata la corretta 
igiene delle mani con acua e sapone o soluzione alcoolica .  
Coprirsi bocca e naso assicurandosi che la mascherina  aderisca bene 
al volto. 
Sostituire la stessa quando  diventa umida, toglierla toccando 
esclusivamente gli elastici 
Gettare immediatamente il materiale DPI  in un sacchetto chiuso e 
igienizzarsi le mani 
 
COSA DEVE FARE IL VISITATORE 
Il Responsabile COVID prima dell’ingresso in struttura registra i dati del 
visitatore e la sua temperatura. 
I visitatori devono mantenere per tutta la durata della visita la 
mascherina coprente naso e bocca perfettamente aderente. 
Obbligo di distanziamentodi almeno 1 metro. 
 
COSA NON PUO’ FARE IL VISITATORE 
Non è consentito il contatto diretto con l’Ospite nessun abbraccio, bacio 
o strette di mano 
Proibito condividere oggetti con altri e proibito spostarsi liberamente 
all’inteno della struttura o nell’area visita. 
 
ACCESSO DEI FORNITORI 
L’ingresso dei fornitori è consentito solo per attività strettamente 
necessarie 
La consegna della merce avviene attraverso lo scarico delle merce 
effettuato nell’area esterna alla struttura. 
Nel caso fosse necessario l’ingresso in struttura il personale 
indispensabile a manutenzione, riparazione o operazioni pertinenti , il 
responsabile dovrà monitorare la temperatura e rilevare eventuali 
sintomi  quali raffreddore e tosse, richiedere se presenti disturbi 
gastroenterici, del gusto e dell’olfatto. In caso di dubbio o presenza 
anche di un solo sintomo o disturbo, l’accesso viene negato.  



Tutto il personale che accede alla struttura dovrà sempre  indossare 
sempre i dispositivi di protezione  individuale , lavarsi e disinfettarsi le 
mani soprattutto all’ingresso . 
In ogni ingresso è stato posizionato gel disinfettante 
La permanenza in struttura deve essere limitata allo stretto necessario. 
Terminata  la consegna, l’attività o la riparazione il personale di struttura 
disinfetta tutte le parti interessate all’intervento. 
 
ACCESSO AL PERSONALE  
Gli operatori entrano in struttura  muniti di apposita mascherina 
posizionata in maniera corretta su naso e bocca , con igiene delle mani 
prima dell’ingresso. 
Prima di accede agli spogliatoi il personale ha l’obbligo di sottoporsi al 
rilievo della temperatura la quale,  se  superiore al   37,5°  comporta 
l’obbligo di allontanamento immediato dal lavoro, l’esecuzione di 
tampone naso faringeo e comunicazione dell’esito  per il rinserimento al 
lavoro quando negativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


